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GBP/USD : Comment trader la livre face au dollar 

La livre sterling contre le dollar américain (GBP/USD) est la troisième paire de devises la plus 

négociée au monde et représente un peu moins de 10 % du volume mondial des opérations de 

change. Cette paire, également appelée "câble", bénéficie d'un haut niveau de liquidité et d'un 

faible spread entre les prix à l'achat et à la vente, ce qui la rend facile et bon marché à négocier, en 

particulier pendant les heures de négociation à Londres et aux États-Unis. Cette liquidité signifie 

qu'un large éventail de traders, des particuliers aux grandes entreprises, peuvent facilement 

prendre une position ferme ou couvrir une obligation en dollars américains ou en livres sterling, 

sans perturber le marché. 

L'importance de la liquidité dans les opérations de change 

Avant 1971, la valeur du dollar américain, de la livre sterling et d'un grand nombre d'autres 

monnaies était fixée à celle de l'or (Bretton Woods), car le monde avait besoin de stabilité 

économique pour se reconstruire après la guerre. Cette situation a changé le 15 août 1971, 

lorsque le dollar américain et une série d'autres monnaies liées à l'or ont quitté le système de 

Bretton Woods pour devenir des monnaies flottantes.  

Banque des règlements internationaux (BRI) - Volume et liquidité du marché des changes  
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Depuis lors, ces monnaies sont cotées les unes par rapport aux autres, chaque paire évoluant en 

fonction de facteurs propres à chaque pays - notamment les taux d'intérêt, les taux de 

croissance et l'inflation - ce qui accroît les flux de liquidités. 

L'histoire du Forex 

La paire GBP/USD a près de cinq décennies d'histoire en tant que paire de devises flottantes et, 

associée à la cotation de deux des cinq premières économies mondiales, elle est considérée 

comme une paire de devises majeure dont la liquidité est importante 24 heures sur 24. Cette 

histoire et cette liquidité contribuent à fournir un large éventail de données et de prix, rendant 

l'analyse fondamentale et technique claire et facile à utiliser. 

Graphique GBP/USD (1975 – octobre 2021) 
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Pourquoi trader le GBP/USD ? 

La paire GBP/USD est l'une des meilleures paires de devises à négocier sur le marché des changes 

en raison de l’importante liquidité disponible, des contextes économiques la plupart du temps 

stables des deux pays et du spread de négociation ultra serré, disponible 24 heures sur 24 et 7 

jours sur 7. Cela permet aux traders de faire face à un minimum de risques politique inattendu 

contrairement aux devises des marchés émergents et des matières premières, laissant ainsi le taux 

de change refléter fidèlement les conditions économiques sous-jacentes des deux pays sans prime 

politique. Avec un historique de trading de cinq décennies, le GBP/USD dispose d'un grand nombre 

de données, de tendances de long terme et de mouvements de prix qui peuvent rendre les signaux 

d'analyse technique plus faciles. En raison de cette liquidité, la paire GBP/USD peut également être 

négociée sous différentes formes, y compris au comptant et à terme, les options et les CFD, ce qui 

renforce encore l'attrait de la paire pour les traders. 

Dans les opérations de change, il existe des risques de perte, et les participants au marché 

doivent soigneusement prendre en compte ces risques.  

Pour vous aider à déterminer quel type de trader sur le Forex vous êtes, nous vous proposons un 

quiz interactif qui vous aidera à mieux comprendre votre profil de trader. 

Le quiz DNA FX - Quel type de trader Forex êtes-vous ? 
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Quel est le meilleur moment pour trader le GBP/USD ? 

Bien que la paire GBP/USD soit l'une des paires de devises les plus liquides du marché, il y a certains 

moments de la journée où la liquidité est plus élevée qu'à d'autres moments. Les "heures de 

trading" au Royaume-Uni s'étendent normalement de 07:00 GMT à environ 16:30 GMT, le 

Royaume-Uni prenant le relais de l'Asie avant de céder la place aux États-Unis plus tard dans la 

journée. Pendant ces heures, il existe des pics de liquidité supplémentaires, notamment, lorsque le 

Royaume-Uni ou les États-Unis publient des données économiques importantes ou modifient leur 

politique monétaire, lorsque les banquiers centraux et les responsables politiques américains ou 

britanniques s'expriment, et à 16h00 GMT, lorsque les taux de change de référence quotidiens 

(FIX) sont établis.  

Graphique horaire du GBP/USD avec données sur le volume via @IG.com 

 

L'un des nombreux avantages à trader le GBP/USD est qu'il y a des événements et des 

communiqués susceptibles de faire bouger le marché tout au long de la journée, tant au Royaume-

Uni qu'aux États-Unis, avec une liquidité abondante autour de ces événements permettant ainsi de 

réduire les éventuels slippages. 

GBP/USD - Analyse fondamentale - Ce qu'il faut surveiller 

Les traders doivent connaître le contexte économique et politique des États-Unis et du Royaume-

Uni avant de négocier la paire GBP/USD. Il s'agit notamment des niveaux des taux d'intérêt, de 
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l'inflation et des taux de croissance, ainsi que du comportement et des habitudes de 

consommation, et des flux commerciaux à l'intérieur et à l'extérieur du pays. L'analyse 

fondamentale doit également inclure d'autres analyses "globales", notamment l'évolution du 

paysage politique ou commercial, par exemple, le Brexit au Royaume-Uni, une nouvelle 

administration à la Maison Blanche aux États-Unis et la publication mensuelle des PMI. La politique 

fiscale est également très importante et les traders devraient suivre de près les documents de 

politique et les discours prononcés par les deux gouvernements. 

Calendrier économique DailyFX - Publications « très importantes » au Royaume-Uni et aux 

États-Unis (exemple) 

 

Les analyses fondamentales sur DailyFX offrent une approche complète de l'impact des banques 

centrales sur le marché du Forex, et comment utiliser les nouvelles et les événements 

économiques clés pour prendre des décisions de trading. 

Analyse technique GBP/USD - Prix, figures et indicateurs 

L'analyse technique consiste à utiliser les mouvements et les figures de prix passés pour aider à 

prévoir les mouvements de prix futurs. La paire GBP/USD se prête particulièrement bien à l'analyse 

technique, car elle a une longue histoire et s'échange avec des spreads bid-ask serrés, ce qui 

permet une analyse précise et fiable des prix. Une grande variété de techniques d'analyse 

technique peut être appliquée à la paire et les traders doivent être à l'aise avec les différentes 

techniques et les tester avant de les utiliser. Parmi les techniques les plus courantes, citons les 

chandeliers japonais, les lignes de tendance, l'indice de force relative RSI et les moyennes mobiles. 

Analyse technique - Outils pour vous aider à démarrer 
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Graphique de prix GBP/USD avec moyennes mobiles et RSI 

  

Graphique via @IG.com 

Discipline et psychologie du trader 

La discipline du trader et la compréhension de ce que vous faites et pourquoi vous le faites est un 

élément extrêmement important du trading et doit figurer au même rang que l'analyse 

fondamentale et technique parmi les domaines que les traders doivent pleinement comprendre. 

Les traders doivent savoir comment utiliser correctement les stop loss et l'effet de levier et 

comment s'assurer que leurs ratios risque/rendement leur permettent de gagner et de limiter les 

pertes. En outre, il est indispensable pour tout trader de maîtriser ses émotions et ses préjugés, en 

particulier lorsque les marchés deviennent plus volatils.  

Comment trader le GBP/USD - Résumé 

 La paire GBP/USD est l'une des paires de devises les plus liquides et les plus négociables du 

marché et devrait être dans le radar de tous les traders.  
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 Les deux banques centrales s'emploient activement à tenir le marché au courant des 

conditions économiques ; la politique budgétaire est également communiquée clairement et 

en temps voulu.  

 L'analyse technique est pleinement exploitable, la paire ne souffrant pas d'anomalies comme 

sur les monnaies des marchés émergents.  

 La paire GBP/USD se prête particulièrement bien à l'analyse technique car elle dispose de 

beaucoup d’une liquidité élevée et d’un historique important. 

 Une approche globale qui intègre à la fois l'analyse fondamentale et technique peut aider les 

traders à développer une stratégie solide. 

 Il est essentiel de développer une stratégie de trading complète et de suivre des techniques 

de gestion des risques solides.   

 Ouvrez un compte de trading de démonstration avec IG.  

 Ressources de trading supplémentaires. 

 

 

Les opérations à effet de levier en devises ou les produits hors bourse sur marge comportent un risque important et peuvent 
ne pas convenir à tous les investisseurs. Nous vous conseillons d'examiner attentivement si les opérations sont appropriées 
pour vous en fonction de votre situation personnelle.  
Les opérations de change comportent des risques. Les pertes peuvent dépasser les dépôts. 
Nous vous recommandons de demander un avis indépendant et de vous assurer que vous comprenez parfaitement les 
risques encourus avant de négocier. 

Apprendre à trader avec 
un compte démo gratuit 

Obtenir son compte démo 
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Avertissement 

Avis de DailyFX sur les marchés 

Tous les avis, actualités, recherches, analyses, cours ou autres informations contenus sur ce site sont fournis à titre 

informatif et ne constituent pas un conseil en investissement. DailyFX ne peut être tenu responsable des pertes ou 

dommages, y compris mais non limités à, toute perte de profit pouvant directement ou indirectement provenir de l'utilisation 

ou du recours à ces informations. 

Exactitude des informations 

Le contenu de ce site est susceptible d'être modifié à tout moment sans notification préalable, et a pour seul but d'aider les 

investisseurs à prendre leurs propres décisions d'investissement. DailyFX a pris des mesures raisonnables pour s'assurer 

de l'exactitude des informations fournies sur le site internet. Cependant, cela ne garantit pas leur exactitude et DailyFX ne 

peut être tenu responsable des pertes ou dommages pouvant directement ou indirectement provenir du contenu ou de votre 

incapacité à accéder au site internet, ou pour tout retard ou échec de transmission, réception de toute instruction ou 

notifications affichées sur ce site internet. 

Distribution  

Ce site n'est pas destiné à être distribué ni utilisé par toute personne ou entité dans un pays où une cette distribution ou 

utilisation serait contraire à la législation ou réglementation locale. Les services ou investissements mentionnés sur ce site 

internet ne sont pas disponibles aux personnes résidant dans un pays où la mise à disposition de tels services ou 

investissements serait contraire à la législation ou réglementation locale. Les visiteurs de ce site Internet sont tenus de 

s'assurer qu'ils respectent la loi ou la réglementation locale à laquelle ils sont soumis. 

Investissement à haut risque 

Le trading avec effet de levier sur le Forex comporte un risque élevé et peut ne pas convenir à tous les investisseurs. Un 

effet de levier important peut aussi bien jouer en votre faveur qu'en votre défaveur. Avant de commencer à trader sur le 

Forex, veuillez examiner attentivement vos objectifs d'investissement, votre niveau d'expérience ainsi que votre goût du 

risque. Le risque de perte en capital peut être supérieur au montant investi. Veuillez-vous assurer de prendre connaissance 

des risque inhérents au trading sur le Forex et consulter un conseiller financier si toutefois vous avez des doutes. 


