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Comment utiliser le sentiment client IG dans votre 
trading 

Bonjour chers traders et bienvenue dans notre guide sur le Sentiment client IG, un excellent outil pour 

évaluer le positionnement et le sentiment des traders dans le marché des changes. Les traders 

utilisent généralement deux types d’analyses pour parvenir à ces objectifs : l'analyse fondamentale, 

qui renvoie à l'étude des tendances économiques et politiques ou l'analyse technique qui est l'étude 

de la variation de prix à travers les graphiques. Il leur arrive souvent d'utiliser les deux techniques. 

Cependant, il existe un autre outil qui pourrait ajouter une valeur considérable aux décisions de 

trading : le sentiment du marché. Et avec l'indicateur du sentiment client IG, nous avons pratiquement 

une vision sans égale de l'émotion des traders dans les marchés clés. Qu'est-ce que l'Indice du 

sentiment client IG ?  

Qu’est-ce que le sentiment client IG? 

Nous utilisons des données de trading réelles d’IG, premier fournisseur mondial de produits CFD 

(Contracts For Difference) pour montrer le sentiment des traders dans les marchés clés. Si vous 

tradez sur les marchés des valeurs ou des contrats à terme, qui sont centralisés, les données sur le 

sentiment du marché sont relativement faciles à obtenir, à partir des outils tels que le "rapport 

Engagement des traders", la " théorie des lots irréguliers" ou le " ratio des options vente aux options 

d'achat ". Cependant, ces rapports ne sont pas toujours publiés de manière régulière. Ils peuvent 

également exiger des frais de licence élevés et/ou donner une vision irrégulière sur le positionnement 

réel de la majorité des traders sur un marché donné. Ainsi, les données du sentiment client IG 

permettent de combler cet écart. Vous pouvez accéder aux données en temps réel sur DailyFX.com 

ou via le site réservé à nos clients DailyFX PLUS. Comment pourrions-nous utiliser ces données dans 

notre trading ? 
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Utilisation de l'indice du sentiment client IG Le premier élément clé de l'utilisation des données de 

l'indice du sentiment client IG est que nous les utilisons le plus souvent comme contre-indicateur de 

la variation de prix : si la plupart de traders sont longs, nous préférons être court et vice versa. Cette 

approche peut sembler paradoxale étant donné que nous examinons le positionnement réel des 

traders. Toutefois, nous devons garder à l'esprit que nous examinons le sentiment et non le 

positionnement du marché dans sa globalité. Dans l'indice du sentiment client de IG, il importe peu 

qu'un trader spécifique détienne 10 lots ou 10 000 ; nous les comptons comme " long " ou " court " 

indépendamment. Il est également essentiel d'expliquer la tendance de négociation des participants 

de marché et ce que cela peut nous dire à propos de la variation de prix. La plupart de traders de CFD 

tendent à estomper la dynamique, vendre dans un marché à tendance haussière et acheter dans un 

marché à tendance baissière. La nature humaine est telle que nous essayons de chercher des 

aubaines relatives et donc, nous pourrions examiner un marché dont la valeur a brusquement baissé 

et acheter. Il est naturel de s'attendre à ce que le prix revienne à un niveau " normal ". Tout comme 

nous cherchons souvent à vendre dans un marché où le prix a augmenté et rapidement nous voyons 

pourquoi la plupart des traders tendent à aller à l'encontre de la tendance majeure. Dans un marché 

qui évolue dans un range à faible volatilité cette approche est logique : nous achetons bas et vendons 
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haut et réalisons toujours des bénéfices. Ceci devient néanmoins un problème lorsque les marchés 

s'embarquent dans les tendances prolongées et cela s'illustre parfaitement à travers les données du 

sentiment des traders. Découvrez ce qui est arrivé au taux de change livre sterling/dollar américain 

dans le graphique ci-dessous : 
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Comment lire le graphique et interpréter l'indice du 
sentiment client 

Lorsque vous visitez le site DailyFX.com, vous verrez un certain nombre de graphiques et statistiques 

sur l'Indice du sentiment client, ces derniers apparaîtront sous deux formes différentes. D'abord, celui 

de l'exemple précédent : 

 

Au sommet de notre graphique, nous voyons un graphique des cours du FTSE 100 recouvert de nos 

données du sentiment. Le graphique en chandelier affiche les données du prix dans un format connu. 

Notez que l'échelle de l'indice du prix sur nos graphiques du Sentiment client se situera toujours à 

gauche : 
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Nous retrouvons ensuite le sentiment sur le même graphique, mais cette fois nous affichons deux 

nouveaux outils : le pourcentage de traders net long sur le FTSE 100 et le pourcentage de traders net 

court. Ici, notre échelle pour le sentiment est toujours à droite. 

 

 

La zone bleue représente le pourcentage de traders net long sur le FTSE 100, tandis que la zone rouge 

représente le pourcentage de traders net court. Lorsque le nombre de traders net long dépasse celui 

des traders courts, la ligne centrale est de couleur bleu foncé et si le nombre de traders net court 

dépasse celui des traders longs, la ligne est rouge. Ainsi, nous pouvons voir en un coup d'œil si la 
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plupart de traders sont long ou court. Enfin, le dernier graphique nous présente le nombre réel de 

traders net longs et ceux net courts, en nous indiquant clairement si les traders achètent et vendent 

activement à un moment donné. 

 

La superposition directe du sentiment client sur les données du prix permet au trader de suivre les 

deux en tandem. Et en effet, en étudiant ces graphiques, il est facile de voir comment les prix et le 

sentiment du marché sont le plus souvent assez liés. Nous affichons également le sentiment client 

dans plusieurs marchés dans un simple tableau récapitulatif : les utilisateurs peuvent trouver ce 

tableau dans les mises à jour quotidiennes sur DailyFX PLUS ainsi que via la page d'actualités en 

temps réel de DailyFX. La lecture est simple : la section supérieure présente le pourcentage actuel de 

traders longs/courts par marché tandis que la partie inférieure présente les changements clés. 
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Nous noterons que le graphique ci-dessus comporte trois marqueurs de pourcentage différents, à 

33,3%, 50% et 66,6%. À un pourcentage de 33,3% de long, il y a deux traders courts pour chaque trader 

long. À un pourcentage de 66,6%, il y a deux traders longs pour chaque trader court. Le repère à 50% 

indique à quel moment la majorité des traders sont longs ou courts. Dans cet exemple précis, nous 

pouvons également voir immédiatement les deux relevés de sentiment extrêmes : les traders sont 

massivement net long sur l'argent alors que 90% de traders sont long, tandis que les traders sont 

massivement net court sur l'EUR/GBP avec environ 80% de traders sont court. 
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Le sous-échantillon nous permet de comprendre pourquoi c'est le cas, car il affiche les changements 

journaliers et hebdomadaires des traders longs et courts : 

 

Ci-dessus nous voyons que le nombre total de traders net long sur l'EUR/GBP a chuté d'environ 50% 

sur une base semaine après semaine et le nombre de traders courts a augmenté d'environ 20%. Ce 

constat pourrait nous encourager à examiner de plus près l'EUR/GBP et nous voyons en effet que la 

paire connaît une tendance haussière prolongée avec un sentiment considérablement unilatéral. 
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Pourrions-nous dans ce cas aller contre la tendance et adopter des positions longues sur l'EUR/GBP 

? Prudence toutefois : les indicateurs de sentiment ne sont pas des indicateurs de temps. Dans 

l'exemple ci-dessus, notre indicateur de sentiment montre que les traders sont massivement courts 

sur l'EUR/GBP, mais cela ne signifie pas pour autant que nous devrions simplement acheter. Nous 

pouvons cependant considérer l'indice du sentiment client IG comme un indicateur de la tendance 

directionnelle : il suggère si vous devez rechercher des opportunités d'achat ou de vente.  

 
 

 

Le trading avec effet de levier sur le Forex comporte un risque élevé et peut ne pas convenir à tous les investisseurs. Nous vous 
conseillons d'examiner attentivement si le trading vous convient en fonction de votre situation personnelle. 
Toute activité de trading sur Forex comporte des risques. Risque de perte supérieur aux dépôts. 
Nous vous recommandons de consulter un conseiller indépendant et de vous assurer que vous avez pleinement compris les risques 
inhérents avant de commencer à trader. 

Apprenez à trader avec un 
compte  
démo gratuit IG 

Ouvrir un compte démo 
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Avertissement 

Avis de DailyFX sur les marchés 

Tous les avis, actualités, recherches, analyses, cours ou autres informations contenus sur ce site sont fournis à titre 

informatif et ne constituent pas un conseil en investissement. DailyFX ne peut être tenu responsable des pertes ou 

dommages, y compris mais non limités à, toute perte de profit pouvant directement ou indirectement provenir de l'utilisation 

ou du recours à ces informations. 

Exactitude des informations 

Le contenu de ce site est susceptible d'être modifié à tout moment sans notification préalable, et a pour seul but d'aider les 

investisseurs à prendre leurs propres décisions d'investissement. DailyFX a pris des mesures raisonnables pour s'assurer 

de l'exactitude des informations fournies sur le site internet. Cependant, cela ne garantit pas leur exactitude et DailyFX ne 

peut être tenu responsable des pertes ou dommages pouvant directement ou indirectement provenir du contenu ou de votre 

incapacité à accéder au site internet, ou pour tout retard ou échec de transmission, réception de toute instruction ou 

notifications affichées sur ce site internet. 

Distribution  

Ce site n'est pas destiné à être distribué ni utilisé par toute personne ou entité dans un pays où une cette distribution ou 

utilisation serait contraire à la législation ou réglementation locale. Les services ou investissements mentionnés sur ce site 

internet ne sont pas disponibles aux personnes résidant dans un pays où la mise à disposition de tels services ou 

investissements serait contraire à la législation ou réglementation locale. Les visiteurs de ce site Internet sont tenus de 

s'assurer qu'ils respectent la loi ou la réglementation locale à laquelle ils sont soumis. 

Investissement à haut risque 

Le trading avec effet de levier sur le Forex comporte un risque élevé et peut ne pas convenir à tous les investisseurs. Un 

effet de levier important peut aussi bien jouer en votre faveur qu'en votre défaveur. Avant de commencer à trader sur le 

Forex, veuillez examiner attentivement vos objectifs d'investissement, votre niveau d'expérience ainsi que votre goût du 

risque. Le risque de perte en capital peut être supérieur au montant investi. Veuillez-vous assurer de prendre connaissance 

des risque inhérents au trading sur le Forex et consulter un conseiller financier si toutefois vous avez des doutes. 


