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Comment trader le FX avec votre stratégie sur 
actions ? 

Le marché boursier est considéré par beaucoup comme un moyen de créer de la richesse et 

d'atteindre l'indépendance financière. La littérature populaire offre des histoires de spéculations 

remarquables impliquant souvent des risques élevés, de faibles chances de réussite et un effet de 

levier considérable. La remarquable "opération de vente à découvert sur le marché de l'immobilier" 

au début de la grande crise financière en 2007, vénérée dans le livre-film The Big Short, en est un 

exemple. Ce qui ne fait pas la une des médias d'information financière, ce sont les histoires plus 

fréquentes de ratés, de transactions infructueuses, de disparités d'information et de facteurs 

inconnus qui annihilent les bénéfices potentiels.  

On peut dire que le marché boursier présente un risque plus grand dans un contexte qui minimise 

ces vulnérabilités par rapport à des actifs moins familiers comme le marché des changes. De plus, 

des investisseurs de renom comme Stanley Druckenmiller, Ray Dalio et Jim Simons, connus pour 

avoir fait une grande partie de leur fortune en investissant dans des actions, ont vu leur histoire 

impliquer une activité considérable sur le marché des changes, qui est plus vaste et plus liquide. 

 

Le marché des changes et son omniprésence dans le 
monde actuel 

Les opérations de change ont une longue histoire, bien antérieure aux institutions telles que la 

Réserve fédérale ou la Banque du Japon telles que nous les connaissons aujourd'hui. À la base, le 
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marché des changes (également appelé Forex ou FX) est un élément nécessaire et fondamental 

de la conduite des affaires internationales depuis des générations. Au cours des 20e et 21e siècles, 

les institutions financières étant plus accessibles, un nombre toujours plus grand d'investisseurs 

ordinaires ont commencé à participer à ce marché international. 

 

Si vous investissez dans des actions, vous pouvez être exposé aux devises étrangères de manière 

inattendue. Si les transactions boursières et les investissements dans des entreprises bien connues 

du public sont extrêmement appréciés, beaucoup de ces entreprises s'occupent elles-mêmes de 

transactions et d'analyses de devises. Ces acteurs cherchent souvent à couvrir leur exposition à la 

devise d'un autre pays ou à prévoir des bénéfices en cas de fluctuations importantes sur le marché 

des changes. Reconnaissant une influence similaire en amont, certains des traders les plus grands 

et les plus légendaires ont commencé leur carrière dans le domaine des devises. 

L'un de ces exemples est la décision légendaire des gestionnaires de fonds Stanley Druckenmiller, 

Jim Rogers et George Soros de vendre à découvert la livre sterling avant la suppression du 

mécanisme de change (MCE). Cette opération reposait sur l'idée que le deutsche mark était 

beaucoup plus fort que la livre sterling, mais que le mécanisme de change avait lié les deux devises, 

obligeant la Banque d'Angleterre (BOE) à intervenir constamment pour les maintenir alignées.  
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Prédisant que les opérations de la BOE étaient insoutenables et que la livre britannique finirait par 

chuter, les investisseurs ont vendu la livre à découvert jusqu'à ce que la Banque d'Angleterre soit 

finalement obligée de céder, marquant ainsi la fin du MCE. Cette opération a permis aux traders 

de réaliser un bénéfice de plus d'un milliard de dollars et cette journée a été baptisée " Black 

Wednesday " dans le monde de la finance.  

Le marché des changes a une longue histoire, marquée par des intervenants célèbres qui l'ont 

utilisé pour faire fortune. Pourtant, comme pour la plupart des marchés, il existe tout autant 

d'histoires de personnes qui ont pris de mauvaises décisions sur le marché des changes et ont 

perdu des fortunes.  

Les observateurs attentifs noteront que l'opération qui a provoqué la faillite de la Banque 

d'Angleterre est étonnamment similaire à ce que les traders en bourse considèrent comme un pari 

sur la valeur. Sur le marché boursier, l'investissement axé sur la valeur est devenu célèbre grâce à 

Warren Buffet et à d'autres investisseurs prospères qui privilégient cette stratégie.  

L'investissement axé sur la valeur repose sur la conviction qu'une action (ou une devise) particulière 

se négocie à un prix inférieur à sa valeur réelle. L'opération est rentable lorsque l'actif finit par 
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atteindre un prix plus rationnel au regard de l'évaluation de l'action ou des données économiques 

de l'ensemble de l'économie dans le cas d'une devise.  

Dans l'opération réalisée par Stanley Druckenmiller, Jim Rogers et George Soros, le groupe pensait 

que le Deutsche Mark était sous-évalué par rapport à la livre sterling et a donc vendu à découvert 

la livre - plaçant effectivement une opération de valeur sur le Deutsche Mark. Même si l'idée n'était 

pas basée sur les perspectives trimestrielles des bénéfices des entreprises, elle avait toutes les 

caractéristiques d'un pari sur la valeur et était exécutée sur la base d'une performance plus large 

du pays - plutôt que d'une entreprise. 

Stratégies comparables pour l'investisseur et le trader actifs : Croissance, dividendes et 

investissements sectoriels 

Outre l'investissement de type "value", d'autres stratégies populaires de trading boursier 

s'appliquent au Forex. L'investissement axé sur la croissance, l'investissement axé sur les 

dividendes et les opérations sectorielles sur le marché boursier s'accompagne tous d'une 

préférence pour les devises des marchés émergents, les opérations de carry trade et les 

économies qui bénéficient de certains thèmes.  

Graphique du pétrole brut et du dollar canadien 



COMMENT TRADER LE FX AVEC VOTRE STRATEGIE SUR ACTIONS 

www.dailyfx.com/francais  7 

DailyFX Research Team 

 

Par exemple, un trader optimiste sur les prix du pétrole brut pourrait investir directement dans le 

pétrole brut ou acheter des actions d'une société énergétique qui bénéficierait de la hausse des 

prix du pétrole. Dans le monde des devises, un trader ayant la même idée pourrait s'exposer au 

pétrole brut en détenant des devises comme le dollar canadien, la couronne norvégienne ou le 

rouble russe, car l'économie de chacun de ces pays est sensible au prix du pétrole brut en raison 

de leur production et de leurs exportations d'énergie, qui influencent la valeur de leur devise.  

L’analyse technique, un langage universel 

En y regardant de plus près, de nombreuses stratégies de trading sur actions pourraient être 

facilement adoptées et appliquées au marché des changes, avec des adaptations parfois 

mineures. Cette adaptation est sans doute la plus accessible lorsque l'on utilise l'analyse technique 

comme principal moyen pour trader. Les lignes de tendance, les bandes de Bollinger, les moyennes 

mobiles, les figures en chandelier et les ratios de Fibonacci peuvent être appliqués à n’importe quel 

marché dont le marché des changes. 

Ratios de Fibonacci et signaux de moyennes mobiles sur le Russell 2000 
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De plus, la souplesse du marché des changes - grâce à une plus grande liquidité - peut créer un 

environnement idéal pour l'analyse technique, grâce aux heures de négociation plus longues et aux 

faibles coûts de transaction. Pour un trader en bourse, cela signifie que toutes vos configurations 

préférées d'analyse technique, comme le trading de range ou de break out, peuvent être 

appliquées au marché des changes avec quelques ajustements.  

Ratios de Fibonacci et signaux de moyennes mobiles sur l’USD/JPY  
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Il est clair qu'un trader ou un investisseur sur le marché actions dispose déjà des outils nécessaires 

pour négocier des devises, un marché plus liquide et peut-être plus accessible. Il ne s'agit pas d'un 

marché réservé aux légendes de la finance qui ont commencé leur parcours ou qui ont capitalisé 

dessus.  

De plus, le marché des changes est dépourvu de certains des plus grands risques découlant de 

l'influence des légendes de la finance, ainsi que des délits d'initiés, en raison de la taille même du 

marché des principales devises qui le rend peu manipulable. 

Le trading de devises est parfois perçu comme un marché compliqué que seuls les professionnels 

peuvent gérer. En réalité, il est influencé par les principes fondamentaux de l'économie, ce qui peut 

le rendre relativement simple. 

Les mêmes conseils, astuces et avantages qu'un investisseur a déjà maîtrisés dans le trading des 

actions sont valables pour transformer une compréhension de base ou un biais en une stratégie 

de trading sur le Forex à part entière. Si vous souhaitez étoffer votre stratégie avant de vous lancer 

sur le marché des changes, IG Academy propose des outils, des démonstrations et un compte de 

démonstration qui peuvent vous aider.  

Les opérations sur actions et sur devises comportent des risques de perte, que les opérateurs 

doivent considérer avec attention. 

 
  

Les opérations à effet de levier en devises ou les produits hors bourse sur marge comportent un risque important et peuvent ne pas 
convenir à tous les investisseurs. Nous vous conseillons d'examiner attentivement si les opérations sont appropriées pour vous en 
fonction de votre situation personnelle.  
Les opérations de change comportent des risques. Les pertes peuvent dépasser les dépôts. 
Nous vous recommandons de demander un avis indépendant et de vous assurer que vous comprenez parfaitement les risques 
encourus avant de négocier. 

Apprendre à trader avec un 
compte démo gratuit 

Obtenir son compte démo 
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Avertissement 

Avis de DailyFX sur les marchés 

Tous les avis, actualités, recherches, analyses, cours ou autres informations contenus sur ce site sont fournis à titre 

informatif et ne constituent pas un conseil en investissement. DailyFX ne peut être tenu responsable des pertes ou 

dommages, y compris mais non limités à, toute perte de profit pouvant directement ou indirectement provenir de l'utilisation 

ou du recours à ces informations. 

Exactitude des informations 

Le contenu de ce site est susceptible d'être modifié à tout moment sans notification préalable, et a pour seul but d'aider les 

investisseurs à prendre leurs propres décisions d'investissement. DailyFX a pris des mesures raisonnables pour s'assurer 

de l'exactitude des informations fournies sur le site internet. Cependant, cela ne garantit pas leur exactitude et DailyFX ne 

peut être tenu responsable des pertes ou dommages pouvant directement ou indirectement provenir du contenu ou de votre 

incapacité à accéder au site internet, ou pour tout retard ou échec de transmission, réception de toute instruction ou 

notifications affichées sur ce site internet. 

Distribution  

Ce site n'est pas destiné à être distribué ni utilisé par toute personne ou entité dans un pays où une cette distribution ou 

utilisation serait contraire à la législation ou réglementation locale. Les services ou investissements mentionnés sur ce site 

internet ne sont pas disponibles aux personnes résidant dans un pays où la mise à disposition de tels services ou 

investissements serait contraire à la législation ou réglementation locale. Les visiteurs de ce site Internet sont tenus de 

s'assurer qu'ils respectent la loi ou la réglementation locale à laquelle ils sont soumis. 

Investissement à haut risque 

Le trading avec effet de levier sur le Forex comporte un risque élevé et peut ne pas convenir à tous les investisseurs. Un 

effet de levier important peut aussi bien jouer en votre faveur qu'en votre défaveur. Avant de commencer à trader sur le 

Forex, veuillez examiner attentivement vos objectifs d'investissement, votre niveau d'expérience ainsi que votre goût du 

risque. Le risque de perte en capital peut être supérieur au montant investi. Veuillez-vous assurer de prendre connaissance 

des risque inhérents au trading sur le Forex et consulter un conseiller financier si toutefois vous avez des doutes. 


